
  

 

 

 

 

 

 

 

Parcours Alpha à l’Unité Pastorale 
Joseph Cardijn 

 

Quelle Joie ! 
 

 

« Bonne Nouvelle, le Christ doit être 

annoncé à toute la terre, heureux ceux qui 

témoignent et vivent de sa parole… » 

 

Un.e proche, un.e collègue, cherche un sens à sa 
vie ? 

Il ne connait pas le Christ ni l’Eglise ou a pris ses 
distances, il est en recherche ? 

 

 

 

Vous pouvez leur proposer de venir 
participer au « Parcours alpha » pour explorer en 
quelques soirées ces questions si belles et si vitales du 
sens de la vie. 

La participation est libre, on peut décider d’arrêter ou de 
continuer à chaque soirée. 

 

 

Cher.chère paroissien.ne, 

Objectif : 

Notre Unité Pastorale Joseph Cardijn se lance 
dans une première année de campagne locale 
d’évangélisation dans NOS quartiers. 

Nous souhaitons à la demande du Pape François 
ouvrir nos Eglises et nous tourner vers notre 
voisinage pour annoncer l’Evangile tel que le 
Christ nous le demande. 

 

Pour qui ? 

Pour toute personne en recherche qui ne 
vient pas/plus à la messe ! 

Les personnes en demande de sacrement 
peuvent évidemment y participer. 

 

Comment ? 

Les parcours alpha 
https://parcoursalpha.be/try-alpha/ 
consistent à offrir un repas et une 
information/conférence un soir pendant 14 
semaines à destination de personnes ne 
connaissant ni la foi/l’Église/Jésus ou qui 
s’en sont distanciés volontairement ou non. 

Que pouvez/voulez-vous faire ? 

Proposer vos choix ? AU VERSO ! => 



 

 

 

Nous souhaitons que pour que cette action 
soit un succès vous demander votre 
participation. 

 

 

Que faire ?  
 

Il faudra animer les soirées et pour ceux/celles qui sont 
plus aguerris, porter humblement un témoignage de foi 
ne fut-ce que par votre présence, ou en participant par 
exemple à la confection des repas simples et gouteux 
pour accueillir dignement ces personnes qui ignorent le 
bonheur de notre foi. 

Votre participation chaudement souhaitée est libre 
et selon vos possibilités, elle peut être ponctuelle ou 
plus durable, selon votre envie de participer à cette 
action d’Eglise. 

 

 

 

Nous cherchons des bénévoles notamment 
pour cuire les repas (vous ne payez 
évidemment pas les ingrédients. 

Votre aide est appréciée même pour une 
soirée. 

o Tu veux aider ? 

Tu peux écrire à 
parcoursalpha.laeken1020.cardijn@gmail.com  

Ou contacter un coordinateur : 

ü Magali LAWSON : 0471/84.59.54 
ü Bertrand DELMOTTE : 0470/82.65.68 

 

 

 

 

 

 

 

 

Talon à découper svp : 

Que puis-je faire pour aider ? (plusieurs 
choix possibles) 

o Venir aux soirées pour 
témoigner ? 

o Aider à l’intendance ? 
o Servir les repas ? 
o Cuisiner ? 
o Prier et chanter avec nous ? 
o Aider à diffuser le parcours alpha ? 

 

NOM : ……………………………………………………… 

PRENOM : ……………………………………………….. 

GSM : ……………………………………………………… 

@ COURRIEL :  ………………………………………… 

 


