
 

 

Un Parcours Alpha 
à l’Unité Pastorale Joseph Cardijn (Laeken) 

 

Pourquoi Dieu existe ? 

 

Que cela vaut-il pour ma vie ? 

 

 

Suis-je croyant ? 

 

Comment retrouver la joie ? En priant ? 

 

J’ai arrêté d’aller à l’Eglise, j’aurais envie de 
revenir, est-ce possible ? 

 

Toutes ces questions 
t’intéressent ? 

 

Ou seulement une ? 

 

 

 

Le « Parcours Alpha » : Qu’est-ce que c’est ? 

 

 

Es-tu/êtes-vous intéressé.e ? 

Un repas et des informations vous seraient 
proposés chaque soir une fois la semaine. Et 
aussi un week-end d’animation. 

 

Il vous est proposé, autour d’un repas et de 
soirées thématiques, une rencontre, un 
premier (ou nouveau) contact, sur le sens de la 
foi, de la vie, de venir à l’Eglise. 

 



Témoignages : 

 

Yves : « le week-end sur l’Esprit m’a vraiment 
touché, les gens étaient accueillants et 
respectueux. » 

 

Bertrand : « me demander si je crois ou si je 
prie m’a amené à revisiter ces questions 
parfois oubliées. » 

 

« Quand je me suis absenté j’ai cru qu’on 
viendrait me rechercher ou me poser des 
questions, comme les organisateurs n’en 
n’avaient rien fait, je me suis senti libre de 
revenir ». 

 

 

 

Qui est organisateur ? L’Unité Pastorale Joseph 
Cardijn. 

Pour qui ? toute personne de plus de seize ans 
souhaite s’informer sur Dieu et/ou (re)prendre 
contact avec l’Eglise. 

Quand ? du 16/01/2025 au 03/04/2025 chaque 
jeudi à partir de 19h30. 

Quoi ? Le repas et la soirée d’animation 
commencent à 19h30 et durent 2 heures/2h30. 

Après le repas, une courte conférence vous est 
donnée, suivie par un temps de partage dans le 
respect et la confidentialité. 

 

Où ? Les soirées ont lieu à la salle paroissiale 
de l’église des Saints Anges, rue du Gaz 61, à 
1020  

Un week-end (des 8 et 9 mars 2025) est 
organisé à la Maison Saint Nicolas, Place St 
Nicolas 28 à 1120 Neder-Over-Heembeek). 

 

Prix : vous donnez ce que vous pouvez/voulez 

Modalité pratique : vous venez si vous le 
souhaitez, vous pouvez arrêter à tout moment. 
Si vous arrêtez, personne ne viendra vous forcer 
à continuer. 

Qui contacter ? Tu peux écrire à 
parcoursalpha.laeken1020.cardijn@gmail.com  

Ou contacter un coordinateur : 

ü Magali LAWSON : 0471/84.59.54 
ü Bertrand DELMOTTE : 0470/82.65.68 

Comment aller ? trams 19-51-62-93 (arrêt Guillaume 
de Greef) - bus 88 (arrêt Prince Léopold) - Métro Bockstael 

 

 

Tu veux venir ? 

Inscris-toi avec ce talon (à découper) 

NOM : ……………………………………………………… 

PRENOM : ……………………………………………….. 

GSM : ……………………………………………………… 

@ COURRIEL :  ………………………………………… 

Ou via le site : 

https://parcoursalpha.be  


