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ADRESSES UTILES 
SECRETARIAT PAROISSIAL 
Square Cardinal Cardijn n°6 1020 Bruxelles  
Ouvert tous les jours du lundi au vendredi  
de 9H00 à 11H00  - Tél. 02/478.20.95 

RESPONSABLES PASTORAUX 

Abbé Jean-Jacques Sanza 
Curé de Notre-Dame de Laeken, 
responsable de la pastorale francophone  
et de l’unité pastorale Joseph Cardijn, 
Responsable de la pastorale des mariages 
Square Cardinal Cardijn n°6  à 1020 Bxl 
GSM 0476/81.76.17 
sanzajj@yahoo.fr  
Père Mohan Sawhney  
Co-responsable UP Joseph Cardijn, 
responsable de la pastorale des baptêmes 
et de la catéchèse 
Abbaye de Grimbergen, Kerkplein n°1  
à 1850 Grimbergen  
Tél. 02/272.40.68 
mohan@abdijgrimbergen.be  
Abbé Alejandro Escalante   
Co-responsable UP Joseph Cardijn 
GSM. 0483/08.83.52 
alejandroescalanteesteban@gmail.com 
Abbé Charles Mbu  
Co-responsable UP Joseph Cardijn 
GSM. 0487/41.40.36 
Jacky Trifin (Diacre) 
jacky@trifin.be 

Chantal Buangakonde  
Animatrice pastorale -Visiteurs des malades 
GSM. 0492/54.04.52 
ChantalBuangakonde@hotmail.com 

DIACONIE (aide sociale) 

Centre d’Entraide Laeken  
Rue Mellery n°14 à 1020 Bruxelles 
Ouvert le mardi et le jeudi  
de 14H00 à 16H00 - Tél. 02/426.34.87 
Conférence Saint-Vincent de Paul Laeken  
Rue Mellery n°14 à 1020 Bruxelles 
Permanence tous les mardis  
de 14h00 à 16h00 - GSM 0483/65.87.68 

SITES INTERNET 

Paroisse  
www.notredamedelaeken.be 
Unité pastorale Joseph Cardijn 
www.josephcardijn.be 
     Paroisse Notre-Dame de Laeken à Bruxelles 

 

RESULTATS DE L’ENQUETE 
PARTICIPATIVE 2024 - I 

 
Comme vous le savez peut-être, la 
mission d'une paroisse est d'offrir 
localement tout ce qui est indispensable 
pour naître et évoluer dans la foi 
chré>enne. En d’autres termes, mener à 
bien les trois grandes tâches confiées 
par le Christ à son Église : 
• annoncer la Parole et faire grandir 

la foi de tous par les homélies, la 
prédica>on, la catéchèse, le 
catéchuménat, la prépara>on aux 
sacrements, la forma>on 
chré>enne, le sou>en spirituel. 

• célébrer la foi par le 
rassemblement dominical – la 
paroisse étant le lieu privilégié de la 
célébra>on du Jour du Seigneur, par 
la célébra>on des sacrements, la 
vie de prière. 

• témoigner d’un Dieu qui est 
communion par la vie fraternelle, le 
souci des malades, l’entraide et la 
solidarité, le partage avec les 
pauvres d’ici et d’ailleurs, la 
communica>on et l'informa>on, la 
communion avec l’Église plus large 
et l’envoi de tous comme témoins 
de l’Évangile au cœur du monde. 

De par le baptême, dans l’Église tous 
par>cipent à la mission du Christ, 
prêtre, prophète et roi. Tous, nous 
sommes coresponsables de la fidélité de 
l’Église à sa mission. 
En conséquence, la vitalité de la 
paroisse est confiée à tous les bap>sés. 
Chacun, pour sa part, est habilité par 
l’Esprit à apporter son concours à 
l’édifica>on du Corps du Christ. De plus 
en plus, les paroisses doivent pouvoir 
compter sur la collabora>on de 
chré>ens qui ne veulent pas se limiter à 
en être les bénéficiaires passifs. Par leur 
présence ac>ve, les services qu’ils 
assument, leur prière, leur réflexion, ils 

sont véritablement ces pierres vivantes 
de l’Église dont parle l’Écriture (1 Pi 2,5).  
Dans la foulée du « Synode 2021-2023 : 
pour une Église synodale », Synode sur 
la synodalité, expérience unique dans 
laquelle s’est lancée l’Église universelle, 
l’Équipe paroissiale francophone de 
Notre-Dame de Laeken a pris l’ini>a>ve 
de réaliser une enquête par>cipa>ve.  
Ce_e enquête par>cipa>ve visait à 
perme_re à l'équipe paroissiale de 
mieux connaître les fidèles. En donnant 
la possibilité à ceux-ci de partager leurs 
joies, leurs opinions, leurs besoins ou 
leurs désirs. De ce_e manière, l'équipe 
paroissiale pourra sa>sfaire au mieux 
leurs a_entes et encourager la vie 
chré>enne de chacun.  

 
La phase d'enquête a débuté le 6 avril 
2024 et s'est clôturée le 31 mai 2024, 
pour une durée de deux mois. 
Le bilan de ce_e enquête a déjà permis 
à l’équipe paroissiale d’adapter son 
offre en accord avec les demandes des 
fidèles. 
Vous trouverez ci-dessous l’analyse des 
résultats de ce_e enquête. 
Elle vous sera présentée dans différents 
ar>cles dont le premier qui se retrouve 
ci-dessous, concerne la première par>e 
du ques>onnaire. 

 DIMANCHE+ O 
Bulle&n paroissial 

Mars 2026 

N° 209 



ANALYSE DES RESULTATS 
DE LA PREMIERE PARTIE  
DU QUESTIONNAIRE 
Le ques'onnaire a été complété par 50 
fidèles. Si l’on es'me que le total des 
fidèles réguliers de notre communauté 
paroissiale est d’environ 200 
personnes, cela équivaut à 25% de ces 
fidèles. 

I. Qui sont nos fidèles ? 

Parmi les fidèles ayant répondu au 
ques'onnaire : 
• La propor'on des femmes est deux 

fois plus importante que celle des 
hommes (soit 60% pour les 
femmes et 30% pour les hommes) ; 

• 24% des personnes ayant répondu 
sont situées dans la tranche d’âge 
des jeunes adultes (soit de 18 à 35 
ans), 48% se situent dans la 
tranche d’âge comprise entre 36 et 
65 ans, et 30% ont plus de 66 ans ; 

• Plus de la moi'é de ces fidèles, soit 
54%, résident dans un quar'er ou 
une commune proche de notre 
paroisse. Néanmoins, il existe 
toujours un enracinement local, car 
30 % des fidèles résident encore 
sur le territoire de notre paroisse. 
14% habitent en périphérie 
flamande ;  

• 48% sont mariés, 14% sont en 
couple, 28% sont célibataires et 
10% sont veufs ou veuves ; 

• Un 'ers des fidèles a des enfants de 
moins de 25 ans ; 

• Environ la moi'é des individus 
exercent une ac'vité 
professionnelle, 30% sont des 
pensionnés et 8 % sont des 
étudiants ; 

• La majorité des gens u'lisent 
principalement la voiture pour se 
rendre à l'église (52%) ; le reste 
opte pour les modes ac'fs (26%) et 
les transports en commun (22%). 

• 71% se rendent à la messe tous les 
dimanches, 26% sont réguliers et 
les 2% restants viennent de temps 
en temps. Six d’entre eux se 
rendent à la messe du mercredi à 
17h30 et quatre à la messe du 
vendredi à 17h30 également ; 

• Six d'entre eux vont à la messe du 
mercredi à 17h30, tandis que 
quatre autres vont à la messe du 
vendredi à 17h30 également ; 

• Les raisons principales de leur 
engagement envers l'église sont, 
par ordre d'importance : 
§ la proximité géographique, 
§ la convivialité, 
§ la personnalité des 

responsables pastoraux, 
§ la renommée de l’église, 
§ l’a[achement à la paroisse, 

« c’est ma paroisse ». 
§ Quelques commentaires :  
§ sous des allures très austères, 

l’église est très conviviale, la 
restaura'on des façades y est 
pour beaucoup. C’est une 
belle église qui porte à la 
prière, 

§ la richesse et la diversité des 
messages apportés par les 
responsables pastoraux, 

§ la statue de Mère Teresa est 
magnifique et abre 
manifestement l’a[en'on des 
visiteurs. 

CARÊME DE PARTAGE 2026 
Le WE des 14-15 mars et 28-29 mars sont 
dédiés, au soutien des projets des 

partenaires haïtiens mais aussi de 
dizaines d’autres projets dans pas moins 
de 12 pays, tous plus porteurs de vie les 
uns que les autres. Par vos dons, vous 
rendons concrète l’Espérance de Pâques, 
celle qui conduit les hommes et les 
femmes de toute la terre à redécouvrir 
ensemble la joie de la fraternité et de la 
solidarité. 
Votre don de Carême sera reçu avec 
reconnaissance sur le compte BE68 0000 
0000 3434 d’Entraide et Fraternité 
(communication : 7366). Une attestation 
fiscale est délivrée pour les dons à partir 
de 40 € par an. 
 

EN ROUTE VERS PÂQUES 
Durant ce temps de Carême 

En semaine : les mardis, mercredis, 
jeudis et vendredi, il y aura  

un temps d’adoration eucharistique  
de 17h00 à 17h30,  

suivi d’une messe à 17h30. 
La prière du chemin de Croix  

les vendredis à 16h30. 
DIMANCHE DES RAMEAUX  

le samedi 28 mars 2026 à 17h00  
et le dimanche 29 mars 2026 à 11h15. 

SEMAINE SAINTE 
Les mardi 31 mars 2026  

et mercredi 1er avril 2026 il y aura un 
temps d’adoration eucharistique à 
17h00, suivi d’une messe à 17h30. 

Jeudi Saint le  jeudi 2 avril 2026 
Célébration à 19h30 

VENDREDI SAINT  
le vendredi 3 avril 2026 : 

- Chemin de Croix à 15h00 
- Office à 19h30 
SAMEDI SAINT  

le samedi 4 avril 2026 : 
Vigile pascale à 20h30 

DIMANCHE DE PÂQUES  
le dimanche 5 avril 2026 :  
Messe de Pâques à 11h15 

AGENDA DU MOIS DE MARS 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
2/3 3 /3*  4/3  5/3  6/3  7/3  8/3  
9/3  10/3  11/3  12/3  13/3  14/2   15/3  
16/3 17/3  18/3  19/3  20/3  21/3  22/3  
23/3 24/3  25/3  26/3  27/3  28/3  29/3  
30/3 31/3*  1/4  2/4  3/4  4/4  5/5  
      

Messe dominicale/fête 11h15  Messe en semaine 17h30   

Messe dominicale /fête anticipée 17h00  Temps d’Adoration  16h45    

Jeudi Saint et Vendredi Saint 19h30  Chemin de Croix 16h00    

Vigile Pascale 20h30  Chemin de Croix 15h00    

Réunion du groupe biblique *    19h00 à la Cure, square Cardinal Cardijn, 6 à 1020 Bruxelles 


